
Zaindu garuna, mugitu gorputza, goiz detektatu

BIHARKO OSASUNA
GAURTIK ZAINTZEN DA

INFORMACIÓN COMPLETA DISPONIBLE

www.afaraba.org

Cuidar el cerebro, mover el cuerpo, detectar a tiempo

LA SALUD DE MAÑANA
SE CUIDA HOY

Septiembre 21 Iraila

Día Mundial del Alzheimer
Alzheimer Munduko Eguna

DOMINGO, 20 DE SETIEMBRE · IGANDEA, IRAILAREN 20A
 Mañana XIII Marcha Green XIII Green Martxa

Organizada por El Correo Álava · En beneficio de AFARABA · marchagreen.elcorreo.com

Un año más, El Correo Álava organiza la Marcha Green con AFARABA como entidad beneficiaria. Una cita familiar y popular que 
conecta directamente con el mensaje de la campaña: mover el cuerpo es cuidar el cerebro.

LUNES 21 DE SEPTIEMBRE · ASTELEHENA, IRAILAREN 21A · 19:00 IGNACIO ALDECOA CASA DE CULTURA KULTURA ETXEA

Dr. Pablo Martínez Lage
Director Científico, Fundación CITA-Alzheimer, Donostia

Modera: Miren Saratxaga de Isla, directora de Servicios Sociales del Departamento de Políticas Sociales

MARTES 22 DE SEPTIEMBRE · ASTEARTEA, IRAILAREN 22A · 19:00 IGNACIO ALDECOA CASA DE CULTURA KULTURA ETXEA

Dra. Miren Altuna Azkargorta 
Médica Neuróloga. Especialista en Demencias Neurodegenerativas y Conducta. Osakidetza. Osi Araba

Ibai Diez Palacio y Jesús M. Cortés 
Grupo de Neuroimagen Computacional. Instituto Biobizkaia – Osakidetza

Modera: Dra. Izaro Kortazar Zubizarreta (Médica Neuróloga. Investigadora Especializada en Enfermedades Neurodegenerativas y Prionopatías).

XXXII Jornadas sobre Deterioro Cognitivo, Alzheimer y Demencias
Jornadas sobre avances en el diagnóstico y tratamiento del Alzheimer: de la computación cuántica a la medicina personalizada

VIERNES 18 DE SEPTIEMBRE · OSTIRALA, IRAILAREN 18A

Bienvenida e inauguración
A cargo de las autoridades presentes. Acto con invitación.

Lectura del manifiesto
El presidente de AFARABA dará lectura al manifiesto del Día Mundial del Alzheimer 2026, que recoge 

el compromiso colectivo con la prevención, la investigación y el apoyo a las familias afectadas.

Repique de campanas
Momento simbólico y de gran carga emocional. La persona de honor activará el repique de campanas como señal de solidaridad 

y recuerdo a todas las personas con Alzheimer y sus familias.

11:00H ACTO INSTITUCIONAL · EKITALDI INSTITUZIONALA
Pórtico de la Catedral de Santa María · Vitoria-Gasteiz

 19:00 H  GALA SOLIDARIA· GALA SOLIDARIOA
Sala Arkabia · Vitoria-Gasteiz

PRESENTACIÓN · AURKEZPENA

Gonzalo Otero
Presentador de la velada. Conducirá la gala con el hilo conductor del lema de la campaña, enlazando 

cada actuación con el mensaje de prevención y cuidado cognitivo.

PROGRAMA ARTÍSTICO ·  PROGRAMA ARTISTIKOA

Coro Gospel Joyful
Actuación coral de gospel con un repertorio que combina emoción, energía y mensaje de esperanza.

Lobo & Carmine
Dúo musical que aportará versatilidad y cercanía al escenario, con una propuesta capaz de llegar a todos los públicos.

Coro Aisia Abesbatza
Conjunto coral de AFARABA adaptado e inclusivo.

Entrada solidaria: 5 € Venta Presencial y online en la Sede de Fundación Vital (Casa del Cordón, Cuchillería, 24) o en www.fundacionvital.eus 
La recaudación íntegra de la Gala Solidaria se destinará a los programas de atención y apoyo a personas con Alzheimer y a sus familias que desarrolla AFARABA en Álava.
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